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Winteraktivitäten in See 

See im Paznaun bietet zahlreiche Winteraktivitäten für jeden Geschmack. Skifahren und 

Snowboarden finden in einem abwechslungsreichen Familienskigebiet statt, das durch die 

Verbindung der Skischaukel Kappl & See besonders weitläufig ist. Neben Pistenvergnügen 

locken Winterwanderwege und Schneeschuhtouren, die durch verschneite Landschaften führen 

und ein ruhiges Naturerlebnis bieten. Für Abwechslung sorgen eine sechs Kilometer lange 

Naturrodelbahn, auch für Nachtrodeln geeignet, sowie ein Eislaufplatz.  

Skigebiet See und Skischaukel Kappl & See 

Das Skigebiet See ist durch seine Verbindung mit dem benachbarten Kappl besonders attraktiv für 

Wintersportler. 84 Pistenkilometer in verschiedenen Schwierigkeitsgraden garantieren ein 

abwechslungsreiches Erlebnis für Familien. Ein praktischer Skibus erleichtert den Zugang zu den 

Talstationen und ermöglicht ein schnelles Wechseln zwischen den Skigebieten.  

Das Skigebiet See ist besonders auf die Bedürfnisse von Familien ausgelegt: 42 Kilometer an breiten 

Pisten, zehn Liftanlagen und spezielle Anfängerbereiche helfen Einsteigern und Kindern, die 

Grundlagen des Skifahrens zu erlernen. Freerider kommen in eigens markierten Gebieten sicher auf 

ihre Kosten. Darüber hinaus wird in See großer Wert auf eine umfassende Infrastruktur gelegt. So sind 

Skischulen und Verleihstationen direkt vor Ort verfügbar. Speziell für Familien gibt es Vergünstigungen 

und Kombitickets, was den Skisport auch für größere Familien erschwinglich macht. Das Erlebnis wird 

durch eine Vielzahl an Rast- und Einkehrmöglichkeiten abgerundet. Mehr Infos 

Winterwandern und Schneeschuhwandern 

Für alle, die auch abseits der Skipisten die Ruhe der Natur erleben möchten, bietet See mehrere 

Winterwanderwege und geführte Schneeschuhwanderungen. Die präparierten Winterwanderwege 

führen durch das Tal und das Skigebiet und bieten zahlreiche Aussichtspunkte. Besonders beliebt 

sind Touren, die zu den höher gelegenen Alpen führen, wo Schneelandschaften und ein weiter 

Panoramablick beeindrucken. Diese Strecken sind für Wanderer jeden Alters geeignet und bieten ein 

erholsames Naturerlebnis. Auch geführte Schneeschuhtouren werden angeboten, bei denen 

ortskundige Guides Besuchern die Landschaft und Tierwelt näherbringen. Mehr Infos 

Rodeln und Nachtrodeln 

Die Rodelbahn in See bietet eine sechs Kilometer lange Abfahrt mit zahlreichen Kurven und rasanten 

Streckenabschnitten. Vom Startpunkt auf 1.800 Metern bis hinunter ins Tal sind rund 700 Höhenmeter 

zu bewältigen. Die Naturrodelbahn kann bequem mit der Medrigjochbahn erreicht werden. Ein 

https://www.see.at/de/winter/skigebiet-see
https://www.see.at/de/aktivitaeten/winterwandern-und-schneeschuhwandern-in-see_activity_101944989
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besonderes Highlight ist das Nachtrodeln bei „Medrig bei Nacht“, das an ausgewählten Abenden 

stattfindet. Vor oder nach dem Nachtrodeln bietet sich ein Besuch des Panoramarestaurants 

Medrigalm an, wo Gäste die winterliche Atmosphäre bei einem heißen Getränk ausklingen lassen 

können. Mehr Infos 

Eislaufen in See 

Für noch mehr Abwechslung sorgt die Eislaufbahn in See, die zentral im Ort gelegen ist und besonders 

für Familien und Kinder ein attraktives Freizeitangebot darstellt. Die Eislauffläche bietet eine schöne 

Möglichkeit, erste Schritte auf dem Eis zu machen oder einfach einen geselligen Nachmittag zu 

verbringen. Auch hier ist die notwendige Ausrüstung direkt vor Ort verfügbar, sodass sich Einsteiger 

und Gelegenheitsläufer problemlos ausprobieren können. Die Eislaufbahn ist in der Regel 

witterungsabhängig und steht je nach Wetterlage zur Verfügung. Mehr Infos 

Eisklettern im Paznaun: Herausforderung für Abenteurer 

See und Kappl bieten ideale Bedingungen für Eiskletterer, die sich an gefrorenen Wasserfällen und 

steilen Eiswänden versuchen möchten. Rund um See und in benachbarten Gebieten warten 

natürliche Eiskletterstellen mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden. Die tiefen Temperaturen der 

Region gewährleisten stabile Eisverhältnisse in den Wintermonaten, und erfahrene Guides bieten 

Unterstützung sowie Kurse für Anfänger an. So wird Eisklettern im Paznaun zu einem sicheren und 

außergewöhnlichen Erlebnis im Winter. Mehr Infos 

Berg Erlebnis Programm 

Das Berg-Erlebnis-Programm in See bietet eine Vielzahl von geführten Aktivitäten, die speziell für 

Naturliebhaber und Abenteurer konzipiert sind. Von geführten Schneeschuhwanderungen bis hin zu 

besonderen Winterwanderungen – das Programm ermöglicht es Besuchern, die Bergwelt in ganzer 

Pracht zu erleben. Besonders die geführten Touren bieten die Möglichkeit, tiefere Einblicke in die 

Region zu gewinnen, die Natur zu erkunden und unvergessliche Erinnerungen zu sammeln. Mehr Infos 

 

Weitere Informationen unter Urlaub in See | Region Paznaun – Ischgl in Tirol erleben. 
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